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Inhoud van de verpakking 

CoolSleep
 

Apparaatsnoer
 



Installatie 

Plaatsing: Plaats het  CoolSleep apparaat op een vlakke, goed 

geventileerde ondergrond naast of onder het bed. Zorg voor ten minste 

45 cm vrije ruimte rondom het apparaat voor voldoende warmteafvoer. 

Topper Neerleggen: Leg de CoolSleep topper plat op het matras 
zonder knikken. Zorg dat de aansluitslang zich aan het voeteneinde 
bevindt. Voor een optimaal verkoelend effect adviseren wij de koele 
gaas-zijde boven te leggen. 
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1 Water Vullen : 
• Vul de tank met kraanwater (gedestilleerd water wordt aanbevolen voor een langere 

levensduur). 
• Druk op de Aan/Uit-knop op het apparaat. De waterpomp begint het water door de 

matrastopper te pompen. 

• Wanneer het waterpeil zakt en het waterdruppel-indicatorlampje knippert, vult u 
langzaam extra water bij totdat het reservoir vol is en het lampje uitgaat, Aansluitend 
draait u de reservoirdop weer vast. 

Temperatuur Instellen: Stel de gewenste temperatuur in tussen 12°C en 
48°C met de pijltoetsen op het apparaat of via de afstandsbediening. 

NL|           Bediening & Functies 

Afstandsbediening Koppelen via Bluetooth: Wanneer u de afstandsbediening 
voor het eerst gebruikt of opnieuw wilt koppelen, volgt u deze stappen: 
Apparaat in koppelmodus zetten: 
Zorg dat het apparaat uit staat. Houd de Aan/Uit-knop op het hoofdapparaat 
gedurende 5 seconden ingedrukt tot het Bluetooth-icoon knippert en er "bL" op 
het display verschijnt.  
Afstandsbediening koppelen: 
Houd direct daarna de Aan/Uit-knop op de afstandsbediening gedurende 5 
seconden ingedrukt tot ook hier het Bluetooth-icoon knippert en "bL" verschijnt.  
Koppeling voltooid: 
Zodra de koppeling is geslaagd, blijven de Bluetooth-iconen op zowel het 
apparaat als de afstandsbediening continu branden. De afstandsbediening neemt 
nu automatisch de actuele status en temperatuur van het hoofdapparaat over. 

batterijniveau indicator 

Tijd verhogen 

• ON/OFF: Aan- en uitschakelen van het systeem. 

• MODE: Keuze maken tussen de 5 dynamische slaapprogramma's. 

• Time +/-: Timer instellen voor automatisch uitschakelen (0.5 – 24u). 

• Temp +/-: Handmatig de temperatuur instellen (12°C tot 48°C). 

Apparaat bedieningspaneel 

CoolSleep
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Wisselen tussen Celsius (°C) en Fahrenheit (°F) 
In het display kun je eenvoudig schakelen tussen de 
temperatuuraanduiding in °C en °F. Dit kan op twee manieren: 
• Via het apparaat: Zorg dat het apparaat aan staat. Houd de 

temperatuur verhogenknop en temperatuurverlagenknop op het 
apparaat tegelijkertijd 5 seconden ingedrukt. 

• Via de afstandsbediening: Houd op de afstandsbediening de 
knoppen Temp + en Temp - tegelijkertijd 5 seconden ingedrukt. 

NL| De Nieuwe Slimme Afstandsbediening De 5 dynamische Slaapprogramma's 

Druk op de MODE-knop om het ideale programma te kiezen. De CoolSleep 
past de temperatuur gedurende de nacht automatisch aan uw slaapfase aan: 

Programma    Tijdens de slaap 
  
Ontwaken Effect 

1. Zomer Koeling 
Koeling

Start koel op 14–15°C 
Diepe slaap op 18°C 

Fris wakker op 
15–16°C 

Mensen die snel 
zweten op 
nachten. 

2. Mild Koel Start op 21°C 
Nacht op 19°C 

Licht 
opwarmend 
naar 22–23°C 

Comfortabel koel 
zonder koud 
te worden 

3. Cozy Warmte Heerlijk warm 
instappen op 40°C 
Behaaglijke nacht op 
30–35°C 

Stabiele warmte 
op 30°C 

Voor koude 
winternachten en 
ontspanning van 
spieren. 

4. Thermo Balans Start op 20°C 
Stabiel koel op 18–19°C 

Zachte 
overgang naar 
20–21°C 

Discreet opvangen 
van 
schommelingen in 
de nacht. 

5. Gelijkmatig 
Comfort 

Milde start op 16–18°C 
Telt op naar 19–20°C 

Stabiel op 21°C Voorkomt stramme 
spieren en 
te grote 
temperatuurschom 
melingen. 

Melding Water Bijvullen (Water-indicator): 
Het waterdruppel-icoon op het display begint te knipperen wanneer het 
waterpeil in het reservoir het laagste punt bereikt. Vul het reservoir dan 
rustig bij tot het icoon stopt met knipperen. 
Energiebesparingsmodus Afstandsbediening: 

• Na 1 minuut: Achtergrondverlichting dooft. 

• Na 2 minuten: Scherm gaat uit (slaapstand). Druk kort op Aan/Uit om te wekken. 
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NL|           Onderhoud & Leegmaken 

Wassen van de CoolSleep Topper 

Gebruik altijd een wasnet: Plaats de topper altijd in een ruim, beschermend 
wasnet voordat hij de wasmachine in gaat. Dit beschermt de 
snelaansluitingen en interne waterkanalen tegen haken of stoten in de 
trommel. 

Wasmogelijkheden: 

Was de topper op 30°C tot 40°C met een mild wasmiddel. 

Centrifugeren: Kies een laag toerental (maximaal 600 tot 800 tpm) om de 
interne waterkanalen te ontzien. 

In model trekken: Textiel kan na het wassen licht krimpen. Trek de topper 
direct na het wassen — als de stof nog vochtig is — voorzichtig in de lengte 
en breedte weer in model. 

Drogen: Laat de topper altijd hangend of liggend aan de lucht drogen. 
Gebruik nooit een wasdroger en strijk de topper niet. 

Systeem leegmaken voor opslag: 
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Wateronderhoud (Elke 6 Maanden) 

CoolSleep Conditioner: Voeg eenvoudig 1x per 6 maanden 
 conditioner (10 ml) toe aan het waterreservoir. Dit beschermt het 
interne systeem en houdt het water fris zonder dat u het hoeft te 
verversen. 

Thermische Spoeling & Dieptereiniging 

Het CoolSleep systeem is ontworpen voor langdurig en zorgeloos 
gebruik. Wilt u het interne systeem na het zomer- of winterseizoen 
een extra grondige opfrisbeurt geven? Met een thermische spoeling 
reinigt u de interne leidingen en het reservoir eenvoudig. 

Wanneer voert u dit uit? 

• Aan het einde van het seizoen, voordat je het apparaat opbergt. 

• Bij het opnieuw in gebruik nemen van het systeem na een lange rustperiode. 

• Wanneer u het water extra diep wilt verversen. 

Instrcucties toevoegen CoolSleep Conditioner: 

• Koppel de stroom los en tap al het water uit de hoofdeenheid en de 
CoolSleep met de meegeleverde afvoersleutel. 

• Zet het apparaat aan, stel de temperatuur in op de maximale stand 
(48°C) en laat het systeem 1 uur draaien. Tip: Leg een dekbed over 
het bed om de warmte optimaal in de leidingen te houden. 

• Zet het apparaat uit en laat het water 5 tot 10 minuten afkoelen. Tap 
daarna al het warme water weer volledig af met de afvoersleutel. 

• Vul het reservoir met schoon water en voeg één flesje  CoolSleep 
conditioner (10 ml) toe. Uw  CoolSleep is nu weer voor 6 maanden 
fris en optimaal beschermd 

Plaats geen voorwerpen op het apparaat. De unit is niet geschikt 
om zware objecten op te zetten, zoals een tv-monitor of een 
zware lamp. 

CoolSleep gebruikstips 

Voorverwarmen of -koelen: Zet het systeem 30 minuten voor het 
slapengaan aan en leg het dekbed eroverheen zodat het bed de gewenste 
temperatuur snel bereikt. 
Positie van de CoolSleep topper : Leg de koele gaas-zijde naar boven en 
gebruik een dun katoenen hoeslaken voor de beste temperatuurgeleiding. 

Plaatsing van het apparaat: Zorg voor minimaal 45cm vrije ruimte rondom 
het hoofdapparaat voor een goede ventilatie. 

Lucht & Borrelend Geluid: Bij lucht in het systeem of een borrelend geluid is 
de officiële en meest effectieve oplossing om de dop van het waterreservoir 
OPEN te laten en het apparaat 30 minuten te laten draaien. Lucht ontsnapt 
dan direct via het reservoir. 

Veiligheidsvoorschriften 

11 12 



Knikken & Scherpe Hoeken Voorkomen: Controleer de aansluitslang en de 
CoolSleep topper regelmatig op knikken of scherpe vouwen. Dit belemmert 
de waterdoorstroming en vermindert de koel- en verwarmingscapaciteit. 

Condensatie bij Hoge Luchtvochtigheid (>70%): Bij een hoge 
luchtvochtigheid en een groot verschil tussen de kamertemperatuur en 
ingestelde temperatuur kan condenswater ontstaan. Houd bij vochtig weer 
het verschil tussen de kamer- en ingestelde temperatuur kleiner dan 4°C om 
druppelvorming te voorkomen. 

Dekbed / Deken: Leg altijd een dekbed of deken over de CoolSleep topper tijdens 
gebruik voor de nodige isolatie. 

Optimaal Comfort: Een zachte molton dempt het gevoel van de 
interne leidingen volledig, waardoor het ligoppervlak heerlijk zacht 
en comfortabel aanvoelt. 
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